BABV

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan analisis yang telah dipaparkan pada bab
sebelumnya, maka dari itu peneliti dapat menyimpulkan bahwa konsep diri
pemenang Mojang Jajaka Kabupaten Garut tahun 2015 sebagai Duta Pariwisata
dan Budaya Kabupaten Garut cenderung memiliki konsep diri positif. Konsep diri
positif tidak telak ada pada beberapa Informan pemenang Pasanggiri Mojang
Jajaka Kabupaten Garut tahun 2015 di sana, oleh karena terdapat beberapa aspek
yang mempengaruhi pada konsep diri negatif. Namun jika dilihat secara
keseluruhan konsep diri Informan para pemenang sudah cenderung positif.
Kesimpulan tersebut diambil dari data hasil penelitian yang sesuai dengan fokus
penelitian, seperti di bawah ini:
1. Pengetahuan tentang Diri
Self image (citra diri). Pada umumnya semua informan memiliki
pengetahuan tentang diri mereka. Mengenai aspek kepribadian setiap
informan tidak sepenuhnya ada pada kepribadian yang percaya diri,
terkadang ada juga pada situasi tertentu beberapa Informan memiliki
kepribadian terhadap rasa percaya diri yang kurang, namun para Informan
sadar akan situasi tersebut sehingga mereka mengubah pemikiran tersebut

bahwa di setiap kekurangan pasti ada kelebihan, oleh karena itu bahwa
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setelah terpilihnya sebagai pemenang mereka menyadari perlu ada
perubahan dari berbagai aspek kehidupan ke arah yang lebih positif, baik
dalam agama, pendidikan, dan pekerjaan. Sehingga pada umumnya semua
informan sudah cukup memiliki pengetahuan akan diri yang benar yang
merujuk kepada konsep diri positif.

. Penilaian tentang Diri

Self Assessment. Pada umumnya semua Informan menilai diri mereka
secara positif. Mereka memiliki gambaran masing-masing tentang diri
mereka, beberapa Informan ada beberapa memiliki kesamaan terhadap
penilaian diri mereka, tetapi ada juga yang berbeda terlepas dari semua itu
semua Informan memiliki penilaian dan tujuan yang sama, ada juga faktor
eksternal seperti orang tua dan lingkungan yang ikut mempengaruhi
tentang diri mereka.

. Pengharapan tentang Diri

Desired self. Pengharapan tentang diri sendiri para informan bahwa setelah
menjadi pemenang di Pasanggiri Mojang Jajaka Kabupaten Garut tahun
2015 banyak harapan di antaranya dapat menjaga tugas dengan baik
terhadap gelar masing-masing informan, dengan mengemban tugas sebaik
mungkin dalam mempromosikan Pariwisata dan Budaya Kabupaten Garut
ke tingkat internasional, dan adapun harapan lain yang di cita-citakan

meliputi:
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Be Inspiered

Para informan dapat menjadi inspirasi bagi pemuda pemudi khususnya
pada masyarakat Kabupaten Garut yang ingin menjadi Duta
Pariwisata dan Budaya

Behaviour

Para informan dapat menjadi contoh dalam berprilaku yang baik,
menjaga sikap, dan tetap melakukan hal-hal yang positif.

Be Brain

Para informan dapat menjadi contoh dalam memiliki sikap kompetisi
yang baik, berani melakukan perubahan ke arah yang lebih baik
sebagai icont Duta Pariwisata dan Budaya Kabupaten Garut.

Be Smart

Para Informan dapat menjadi contoh bahwa manusia tidak cukup
memiliki penampilan yang menarik, tetapi juga harus menjadi manusia
yang cerdas.

Be Brave

Para informan harus memiliki keberanian dalam menjalani tantangan

sehingga mampu menjadi contoh generasi muda yang tangguh.
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5.2 Saran

Berdasarkan hasil uraian mengenai “Konsep Diri Duta Pariwisata dan
Budaya” (Studi Deskriptif tentang Konsep Diri pada Mojang Jajaka Kabupaten
Garut tahun 2015) Peneliti memberikan saran sebagai berikut:
5.2.1 Saran Teoretik

1. Bagi peneliti konsep diri dan budaya diharapkan untuk terus menggali
dan mengungkapkan aspek-aspek lain dari penelitian konsep diri duta
pariwisata dan budaya.

2. Menilik dari hasil penelitian mengenai Makna Konsep diri duta
pariwisata dan budaya ini, peneliti menemukan kesesuaian antara hasil
dengan pembahasan teori yang digunakan. Peneliti berharap agar
peneliti-peneliti selanjutnya dapat menggali teori-teori yang lain dan
mengembangkannya, khususnya dalam penelitian mengenai konsep
diri, seperti menggunakan teori fenomenologi untuk mendapatkan hasil
yang lebih mendalam dan mendapatkan penjelasan yang lebih natural
sebuah fenomena.

3. Diharapkan dilakukan penelitian atau kajian lain terhadap konsep diri
duta pariwisata Mojang Jajaka Kabupaten Garut dengan teori atau
paradigma lain, yang dapat di jadikan pembanding penelitian ini.

5.2.2 Saran Praktis
1. Peneliti mengharapkan Para Pemenang Pasanggiri Mojang Jajaka

Kabupaten Garut tahun 2015 sebagai Duta Pariwisata dan Budaya
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tidak hanya menjadi tontonan masyarakat tetapi juga sebagai tuntunan
masyarakat khususnya kepada generasi muda Kabupaten Garut.
Peneliti mengharapkan Para Pemenang Pasanggiri Mojang Jajaka
Kabupaten Garut tahun 2015 sebagai duta pariwisata dan budaya
memiliki peran yang tidak hanya bersifat sesaat, tetap konsisten
walaupun masa periode jabatan sudah selesai.

Peneliti mengharapkan Dinas Pariwisata dan Budaya Kabupaten Garut
dan Paguyuban Mojang Jajaka dapat merespons permasalahan
kehidupan warga di tatar Sunda, mempromosikan pariwisata dan
budaya semakin lebih baik.

Peneliti mengharapkan kritik dan saran dari pembaca, baik itu sebagai
bahan evaluasi bagi peneliti maupun dijadikan referensi bagi pembaca
yang ingin melakukan penelitian bertema serupa, sehingga dapat

mengeksplorasi sisi lain yang belum dicapai dalam penelitian ini.



