
 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1​Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka kesimpulan pada 

penelitian terlihat dengan penjelasan sebagai berikut:  

1.​ Eksternalisasi para Pekerja Seks Komersial (PSK) di Kabupaten Garut, 

dipengaruhi oleh  faktor: Keluarga, Teman, Faktor ekonomi, Gaya hidup serta 

Sosial Media. Orientasi Materialisme serta cara pandang para PSK terhadap 

teman yang dikagumi maupun idola menjadi tolak ukur  keberhasilan  hidup 

mereka sehingga mereka merasa dapat bersosialisasi dengan lingkungan yang 

lebih baik. Dalam penelitian ini ditemukan bahwa informan memutuskan 

untuk bekerja sebagai Pekerja Seks Komersial (PSK) salah satu tujuannya 

adalah untuk mendapatkan uang agar dapat berusaha berinteraksi dengan 

dunia sosiokulturalnya, yang telah membentuk jaringan intersubjektif melalui 

proses pelembagaan yaitu mendapatkannya pengakuan dari teman-teman atau 

kelompok yang sering bergabung dengan informan dalam penelitian ini.  

2.​ Objektivasi Pekerja Pekerja Seks Komersial (PSK) di Kabupaten Garut, 

meliputi: Tanggapan positif, Tanggapan negatif dan Apatis  yang mereka 

dapatkan dari keluarga, teman maupun masyarakat dan lingkungan yang 

mereka tinggali terhadap pekerjaanya sebagai Pekerja Seks Komersial (PSK). 

Terlihat bagaimana para Pekerja Seks Komersial (PSK) menunjukkan 

identitas dirinya kepada orang lain serta mendapat tanggapan dari teman,  
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keluarga dan masyarakat sekitar tentang dirinya yang menganggap pekerjaan 

sebagai Pekerja Seks Komersial (PSK)  itu sebagai hal negatif dan tidak 

sehat. Namun ada juga yang menganggap positif pekerjaan sebagai Pekerja 

Seks Komersial (PSK) yaitu orang–orang terdekat dan pelanggan mereka. 

Namun ada juga masyarakat yang  merespon biasa saja dan tidak mau tahu 

terhadap pekerjaan mereka sebagai Pekerja Seks Komersial (PSK).  

3.​ Internalisasi  Pekerja Pekerja Seks Komersial (PSK) di Kabupaten Garut 

tidak terlepas dari pengaruh ekternalisasi dan objektivasi, dimana faktor 

pengaruh dan bentuk tanggapan yang mereka dapatkan baik itu dari keluarga, 

teman maupun lingkungan menjadikan identitas sosial mereka semakin 

terbentuk dan lebih tertarik dengan pekerjaanya. Sehingga kritikan yang 

mereka dapatkan sering mereka abaikan dan tidak ingin mempermasalahkan 

cemoohan dari orang sekitar. Pekerja Seks Komersial (PSK)  di kabupaten 

garut kebanyakan merasa nyaman dengan apa yang mereka kerjakan karena 

pendapatan yang mereka dapatkan mencukupi kehidupanya ditambah 

lingkungan dan masyarkat yang tidak begitu perduli atau apatis  dan tidak 

banyak yang mengusik dengan apa yang mereka lakukan.  

Secara garis besar, menurut hasil wawancara yang dilakukan bahwa 

informan mengkonstruksi sosial Pekerja Seks Komersial (PSK) di Kabupaten 

Garut ialah ingin menampilkan bahwa tidak selamanya perempuan yang 

berprofesi sebagai Pekerja Seks Komersial (PSK)  memiliki sifat yang negatif. 

Meskipun rasa nyaman dengan pekerjaan itu tetap ada dalam diri si perempuan  

tersebut, namun masih ada sedikit rasa dalam jiwa mereka yang menyadari bahwa 
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mereka adalah perempuan biasa yang ingin kembali menjalani kehidupan seperti 

layaknya perempuan biasa dan memimiliki pekerjaan dan keluarga normal seperti 

layaknya ibu rumah tangga pada umumnya. 

5.2​Saran  

Peneliti menyadari disamping keberhasilan tidak luput juga ada 

kekurangan, peneliti selanjutnya memberikan sedikit saran baik kepada pembaca 

atau masyarakat maupun kepada PSK. 

5.2.1​Untuk Masyarakat  

1.​ Untuk pembaca atau masyarakat penulis ingin menyampaikan bahwa 

lingkungan sosial adalah faktor  penting  yang  dapat  mempengaruhi  

perilaku  manusia, maka dari itu masyarakat  diharapkan untuk lebih 

perduli dengan lingkungan satu sama lain. 

2.​ Diharapkan sikap apatis dan individual sebisa mungkin harus di hindari 

serta mari kita  menciptakan  lingkungan  yang  sehat agar  terhindar 

dari  penyakit  masyarakat. 

3.​ Diharapkan masyarakat menerima dan memberikan dukungan yang 

positif jika ada PSK yang ingin bertobat dan kembali kepada 

masyarkat. 

5.2.2​Untuk PSK 

1.​ Untuk para PSK,  penulis ingin menyampaikan bahwa ada pepatah 

yaitu  banyak jalan menuju roma artinya banyak cara untuk 

menjalalani hidup ini. 
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2.​ Carilah rezeki yang lebih halal dan baik karena hidup ini hanya 

sementara  

3.​ Mendekat kepada Allah SWT karena rahmat dan ampunan Allah SWT 

sangat luas.  

 

 

 

 
 


