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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 KESIMPULAN  

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah dkemukakan pada bab sebelumnya, 

didapatkan kesimpulan terkait dengan ” Makna Pesan Kearifan Lokal Sunda Dalam 

Pencegahan Covid-19 di Kecamatan Tarogong Kidul ( Studi Deskriptif Kualitatif 

Makna Pesan Kearifan Lokal Sunda Dalam Pecegahan Covid-19 di Tarogong 

Kidul)”. Berikut ini hasiil penelitian yang ditarik kesimpulan nya kepada beberapa 

point di bawah ini : 

1. Motif yang dimiliki para pelaku kearifan lokal sunda dalam pencegahan 

covid-19 terbagi menjadi dua katagori yaitu motif “because” atau motif 

karena yang terdiri yang terdiri dari motif ajakan masyarakat, muncul bagi 

para pelaku kearifan lokal sunda dalam pencegahan covid-19 akibat mereka 

melihat kebelakang atau pengalaman dan pengetahuannya sebab memilih 

untuk melakukan kearifan lokal sunda dalam pencegahan covid-19.  Hal ini 

menunjukan bahwa para pelaku kearifan lokal sunda dalam pencegahan 

covid-19 memiliki motif untuk dan motif karena dalam pencegahan covid-19 

dengan menerapkan kearifan lokal sunda. 

2. Makna pesan kearifan lokal sunda dalam pencegahan covid-19 yaitu nilai-

nilai budaya dimasyarakat lokal khususnya di lingkungan kita dengan di gali 

budaya lokal dan hasil daya pikir masyarakat dengan melakukan kearifan 

lokal gotong royong, meminum (air kelapa, jamu dan jahe) disatupadankan 

terkait dengan fenomena kehidupan sosial sekarang. Hal ini secara garis besar 

bahwa yang dilakukan oleh informan mempunyai makna tersendiri mengenai 



 
 

108 
 

kearifan lokal sunda dalam pencegahan covid-19. Bagaimana makna tersebut 

dapat diikatakan sebuah makna karena terjadi akibat suatu tindakan atau motif 

yang dilakukan tersebut dari apa yang terad sehingga menurut tokoh 

fenomenologi sebenernya tetap saling berkaitan satu sama lainnya. 

3. Pengalaman para pelaku kearifan lokal sunda dalam pencegahan covid-19  

hasil temuan adanya temuan adalah adanya pengalaman dari semua informan 

memiliki pengalaman yang positif dan negatif. Yang pertama pengalaman 

positif yang di ambil adalah dimana dengan melakukan kearifan lokal sunda 

dalam pencegahan covid-19 mempunyai manfaat yang bisa di bagikan kepada 

masyarakat Pengalaman negatif yang didapatkan  membagikan 

pengalamannya ke masyarakat sempat tidak dipercayai oleh khalayak 

masyarakat kebanyakan dikarnakan ketidaktauan manfaat dari air kelapa itu 

bisa meningkatkan daya tubuh dan kurangnya sosialisasi dari pihak tokoh 

masyarakat, ketua RW sampai satgas. 
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5.2 SARAN  

            Berdasarkan uaraian hasil penelitian dan pembahasan yang didapatkan dari 

hasil penelitian mengenai “ Makna Pesan Kearifan Lokal Sunda Dalam Pencegahan 

Covid-19 (Studi Deskriptif Kualitatif Makna Pesan Kearifan Lokal Dalam 

Pencegahan Covid-19 di Kecamatan Tarogong Kidul)”, maka peneliti memberikan 

saran sebagai berikut: 

5.2.1 Saran Teoritis 

1. Peneliti berharap agar para peneliti-peneliti selanjtunya dapat 

menengebangkan lebih mendalam menegnai penelitian terkait dengan makna 

pesan kearifan lokal sunda dalam pencegahan covid-19 

2. Bagi peneliti yang akan melakuakn penelitian, khsuusnya mengenai makna 

pesan kearifan lokal sunda dalam pencegahan covid-19 sebaiknya 

memperbanyak membaca buku dan keilmuan yang terkait dengan tema 

tersebut agar menambah pnegetahuan sebagai landasan dasar sebelum 

melakukan penelitian dan Bagi peneliti selanjutnya, peneliti menyarankan 

untuk menggunakan teori dan metode yang berbeda dengan yang peneliti 

gunakan. Hal ini dilakukan agar mendapatkan sudu pandang yang baru dari “ 

Makna pesan kearifan lokal sunda dalam pencegahan covid-19” 

3. Aplikasi penelitian kualitatif dalam ilmu komunikasi dangan besar 

manfaatnya karena membutuhkan pendalaman makna dan pemahaman pada 

suatu fenomena.  
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5.2.2 Saran Praktis 

Selain dari saran teoritis, peneliti pun menyarankan bagi pembaca saran praktis 

dari hasil penelitian mengenai Makna pesan kearifan lokal sunda dalam pencegahan 

covid-19 ini,adapun saran praktis dari hasil penelitian ini yaitu :  

1. Bagi kecamatan Tarogong Kidul  hendaknya mensosialisasikan pengetahuan 

kearifan lokal sunda terhadap masyarakat dalam mencegah covid-19 melihat dari 

aspek motif, makna dan pengalaman berjalan lebih baik. 

2. Bagi Dinas kesehatan Kabupaten Garut  mensosialisasikan menemukan inovasi 

dan program-program baru untuk mengurangi angka penyebaran virus covid-19. 

3. Bagi masyarakat diharapkan mampu menerapkan kearifan lokal sunda menjadi 

salah satu peran penting untuk mencegah covid-19. 

4. Bagi pemerintah diharapkan untuk lebih memperhatikan kecamatan-kecamata 

pada saat menerapkan kearifan lokal sunda di masa pandemi covid-19 ini supaya 

kecamatan di Kabupaten Garut ini dapat menerapkan kearifan lokal sunda yang 

lebih baik. 
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5.2.3 Saran Untuk Peneliti Selanjutnya  

1. Penelitian ini dapat dilakukan kembali terkait dengan makna pesan 

kearifan lokal sunda dalam pencegahan covid-19. Serta menggunakan 

teiri dan metode yang berbeda. Contohnya dengan menggunakan teori 

Etnografi  

2. Penelitian dapat dilakukan dengan judul “Strategi komunikasi kearifan 

lokal dalam pencegahan virus covid-19” 

3. Penelitian yang dilakukan terbatas pada konteks motif, makna, dan 

pengalaman kearifan lokal sunda dalam pencegahan covid-19. Sebagai 

pribadi yang menerapkan kearifan lokal dalam pencegahan covid-19.  
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